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IIpumepHOe HMKJIMYHOE MEHIO

Jenb: nonenenpauk  Hemeas: mepBas  Ce30H: OCeHHE-BECCHHUH

Ne Ipurem iy, Macca [MTumessie BemecTBa (T) OHepreTrdeckas
pen HauMeEHOBaHHUe OJIro1a TTOPITAH IIEHHOCTH (KKal)
b XK v
1 2 3 4 5 6 7
182 Karma mannast 250 10,1 15,6 94 552
Xi1eb 40 3,4 0,5 21 131,9
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,9 13,52
52 [I{u U3 cBeXel KamyCThl C 250 1,8 5,8 8,4 93,3
KapToderemMm
92 KOTJIETA 50 14,6 14,9 2,35 202
194 MaxkapoHbI OTBapHbIE 150 54 4,2 33,3 196,5
406 Coyc Oenplif OCHOBHOI 10 1,9 1,7 0,4 25
Xi1eb 40 3,4 0,5 21 107
Uroro: E — 1226,8
IIpuMepHOe NMKIHIHOE MEHIO
Jenn: BTopauk Hemensi: mepBass Ce30H: OCEHHE-BECEHHUI
Nepen | [Ipuem nuuim, HaMMEHOBaHUE Macca [TumieBsle BemecTBa (T) DHepreTuyeckas
oro1a OPIMH LEHHOCTD (KKaJI)
b K v
1 2 3 4 5 6 7
13005 Bynouka «JIrooumas 100 8,85 7,38 51,26 307,3
690 Kodeitnprit HamuTok 200 1,5 1,3 22,4 107
96 PacconbHuK 250 2,2 5,6 13,7 112
«Jlenunrpaackuiny
131 KaprodenbHoe mope 150 3 5,3 19,5 140
523 ['yssiin u3 Kypuiist 100 7,54 6,24 1,26 156,94
278 Komrmot u3 cyxoppyKToB 200 1 0,06 27,5 110
Xi1eb 40 3,4 0,5 21 107

Uroro: E — 1040,24




IIpnMepHOe NMKJIHMYHOE MEHIO

Hennb: cpena Heneasi: nepBas  Ce30H: OCEHHE-BECEHHUIA

Ne per [puem i, Macca nopuun [Mumessle BemecTBa (T) OHepreTuyeckas
HayMeHOBaHHeE OJIrona IIEHHOCTH (KKalI)
b K v
1 2 3 4 5 6 7
189 Kama muennunas 250 8,8 9,5 46 307
X110 40 3,4 0,5 21 107
263 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35
206 Cyn ropoxoBbIii 250 4.8 9,5 18,6 181
122 IIJ7I0B 150 29 4,17 21 135
278 Kowmmnot u3 c/¢ 200 1 0,06 27,5 110
Xi1eb 40 3,4 0,5 21 107
Uroro: E —982
IIpumepHOe HUKJIMYHOE MEHIO
Jenb: yetBepr Hemens: nepsas Ce30H: OCCHHE-BECCHHMIA
Ne pert | Ilpuem mumy, HaumeHoBaHue | Macca nopiun IMumessie BemecTsa (T) DHepreTudeckas
omrona IIEHHOCTH (KKaJT)
b XK v
1 2 3 4 5 6 7
173 Kamra pucoBas 150 5,54 4.8 42,6 235
X110 40 3,4 0,5 21 107
433 Kakao 200 2,9 2,5 24,8 134
204 Cyn kapToQenpHBIN C 250 2 2 14,5 85
PBIOHBIMH KOHCEPBaMHU
131 KaprodensHoe mrope ¢ MeHIO 150 6,6 4.9 37 223
421 Pr10a 3aneueHHas 100 21,9 13 45 281,6
263 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35
Xi1eb 40 3,4 0,5 21 107

Hroro: E —1100,6




IIpnMepHOe NMKJIHMYHOE MEHIO

Hennb: natuuua Hepensi: nepas Ce30H: oceHHEe-BECEHHUN

Ne pen. | IIpmem mumy, HANMEHOBaHHE Macca [Tumessie BemecTBa (T) OHepreTuyeckas
ommoa TOPIHA IIEHHOCTH (KKalI)
b XK v
1 2 3 4 5 6 7
02016 Cyn MOJIOYHEIH ¢ 250 10 11,4 35 280
BEPMHIIICITBIO
Xi1eb 40 3,4 0,5 21 107
211 KHUCEJIb 200 0,2 0 3,9 16
67 Cyn u3 oBorei 250 2 403 11 92
92 KOTJIEeTa 50 14,6 14,9 2,35 202
213 I'peuka oTBapHas 150 3,3 91 22,6 189
223 Coyc ToMaTHBIH 10 0,1 0,4 0,6 7
278 Kowmmnot u3 ¢/¢ 200 1 0,06 27,5 110
Xi1eb 40 3,4 0,5 21 107
Uroro: E -1110
IIpumepHoOe HUKIUYHOE MEHIO
Henn: noneaensuuk Henenasi: Bropas Ce30H: OCeHHE-BeCEHHUI
Ne pen | Ilpuem nuiiy, HAMMEHOBaHUE Macca [Mumesle BemecTBa (T) OHepreTuyeckas
omrona TIOPIHA IIEHHOCTH (KKaJT)
b XK v
1 2 3 4 5 6 7
185 Kama mmennas Mmonouynas 250 9,3 11 44 312
SKHJIKAst
x71e0 40 3.4 0,5 21 107
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35
130 Cyn KpeCTbIHCKUH 200 2,42 1,62 13,2 92,08
90 Bedcrporanos u3 oTBapHOTO 70 18,13 17,15 3,71 2422
Msica
124 Karira nepiioBast pacceimuaras 150 4,56 3,6 31,7 180
263 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35
Xneb 40 3.4 0,5 21 107

Uroro: E -1110,28




IIpnMepHOe NNKJINMYHOE MEHIO

Jenb: BropHuxk Hepmeussi: BTopas Ce30H: OCCHHE-BECEHHHH

Ne per [Ipuem mummw, HANMEHOBaHUE Macca [Mumessle BemecTBa (T) OHepreTrdeckas
oiroa TTOPITAH IIEHHOCTH (KKaJT)
b XK v
1 2 3 4 5 6 7
13008 Cno0a 0OBIKHOBEHHAS 100 7,2 4,2 53,2 282
690 Kodeitnprit Hanutox 200 15 1,3 22,4 107
58 CyI ropoXoBBbIi 250 4,8 9,5 18,6 181
91 A3Y 150 47,1 55,2 6,45 711
278 Kommor u3 c/¢ 200 1 0,06 27,5 110
Xieb 40 3,4 0,5 21 107
Uroro: E —1498
IIpumepHOe HUKIMYHOE MEHIO
Henb: cpeqa Henmensi: BTopass Ce30H: OCCHHE-BECCHHHUIA
Ne pent [Ipuem nuiwy, Macca [Mumessie BemecTBa (T) DHepreTuyeckas
HanuMeHOBaHHe OJrroaa TTOPIAH IIEHHOCTH (KKaJI)
b XK vy
1 2 3 4 5 6 7
187 Karma monounas 250 11,3 11,2 46 333
«dpyx06a»
xeb 40 3.4 0,5 21 107
263 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35
99 Buroukn 70 12,6 10,2 10,15 183,8
349 Coyc ¢ ToMaTamMu 10 0,18 0.9 0.7 11,5
OBOIIAMU
211 Kucenb u3 KoHIIEHTpaTa 200 0,2 0 3,9 16
X1eb 40 3,4 0,5 21 107
213 I'peuka oTBapHas 150 3,3 9,1 22,6 189
54 Bopiir ¢ kanycToi u 250 2,3 8,2 13,6 137,5
KapTodenem

Uroro: E -1119,8




IIpnMepHOe NNKJINMYHOE MEHIO

Jenb: uetBepr Hepens: Bropas Ce30H: oCeHHE-BeCEHHUI

Ne pert | [pumem numiy, HaMMEeHOBaHUE Macca nopuun [Tumessie BemecTBa (T) OHepreTrdeckas
ommoa IIEHHOCTH (KKaJT)
b XK v
1 2 3 4 5 6 7
182 Kama mannas monouynas 250 10,2 12,8 42,3 325
JKHUIKAst
x71e0 40 3,4 0,5 21 107
268 yai 200 0,1 0,02 9,9 35
52 111 u3 cBexel KarycTsl ¢ 250 1,8 58 8,4 93,3
Kaprodenem
131 KaprodensHoe mope ¢ 150 6,6 4,9 37 223
MaciioM
421 Pri0a 3aneuennas 100 21,9 13 45 281,6
278 Kowmmnot u3 ¢/¢ 200 1 0,06 27,5 110
Xi1eb 40 3,4 0,5 21 107
Uroro: E -1281
IIpuMepHOe NUKIHIHOE MEHIO
Hennb: natauua Hepessi: Bropas Ce30H: OCEHHE-BECEHHUM
Ne per; | IIpuem nuimy, HaMMeHOBaHUE Macca ITumessie BemecTsa (T) OHepreTuyeckas
ooa MOPIHMU IECHHOCTD (KKaJI)
b K v
1 2 3 4 5 6 7
187 Kama monounas «/pyx6a» 250 8 11,2 42,6 302
x71e0 40 3,4 0,5 21 107
263 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35
96 Pacconpauk 250 2,2 5,6 13,7 112
«JleHuHrpaackuii»
194 MaxapoHbI OTBapHBIE 150 54 4.2 33,3 196,5
95 [ledeHs mMoO-cTPOTaHOBCKH 50 12,2 8,3 1,4 129
211 Kucenp u3 xoHIIEHTpaTa 200 0,2 0 3,9 16
Xi1eb 40 3,4 0,5 21 107

Uroro: E -1004,5




IIpnMepHOe NUKJINMYHOE MEHIO

Jennb: noneaensuuk Heneussi: Tpetbst Ce30H: OCEHHE-BECEHHUIMA

Ne pent [Mpuem numy, Macca [Mumessle BemecTsa (T) OHepreTHyeckas
HauMEHOBaHHUe 0Jroza IOpPUUHU LEHHOCTh (KKaI)
b K vy
1 2 3 4 5 6 7
189 Kara mirenndanast 250 10,1 15,6 94 552
x11e0 40 3,4 0,5 21 107
263 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,1 0,02 9,9 35
136 Cyn kapTodenbHBIN C 250 2,7 2,5 19 112
BEPMHUIIEIIBIO
213 | I'peuka oTBapHas 150 3,3 9,1 22,6 189
108 Tedrenu 70 17,3 13,4 8,12 218
759 Coyc KpacHbIil OCHOBHOU 10 0,32 0,67 0,76 10,6
x1eb 40 3,4 0,5 21 107
278 Kowmror u3 ¢/¢ 200 1 0,06 27,5 110
Uroro: E —1440,6
IIpumepHoOe HUKIUYHOE MEHIO
Jenn: BTopauk Heneas: Tpetbst Ce30H: OCeHHE-BECEHHUI
Ne pen | Ilpuem nuimu, HAUMEHOBAHUE Macca [umessie BemecTBa (T) DHepreTuyeckas
omrona TTOPIAH IIEHHOCTH (KKaJT)
b XK Y
1 2 3 4 5 6 7
02016 Cyn MOTIOYHBIH ¢ 250 505 502 20 148
MaKapOHHBIMH U3JCITUIMHU
7 xIe0 40 3,4 0,5 21 107
433 Kakao 200 2,9 25 24,8 134
54 Bop ¢ kamycroii u 250 2,3 8,2 13,6 137,5
KapTodenem
98 JKapkoe 1o -nomMariHemMy 200 15 16 16,3 271
Xnebd 40 3,4 0,5 21 107
211 KHCEJIb 200 0,2 0 3,9 16

Hroro: E -920,5




IIpuMepHOe NMKJIHMYHOE MEHIO

Hennb: cpena Heneasi: Tpetbst  Ce30H: OCEHHE-BECEHHUIT

Ne Ipuem iy, Macca [Tumessie BemecTBa (T) OHepreTuyeckas
pen HauMeEHOBaHHUe OJIro1a TTOPITAH IIEHHOCTH (KKalI)
b XK v
1 2 3 4 5 6 7
173 Kama pucoBas monouyHas 250 9,7 12,5 54 370
BSI3Kast
x71e0 40 3,4 0,5 21 107
263 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35
136 Cyn kapTodenbHbIN 250 2,7 2,5 19 112
MaKapOHHBIMH HU3JICTUIMHU
122 Ilnos 150 29 4,17 21 135
Xieb 40 3,4 0,5 21 107
278 KOMIIOT 200 1 0,06 27,5 110
Wroro: E 976
IIpuMepHOe NUKIHIHOE MEHIO
Jennb: uetBepr Hemessi: Tpetbss Ce30H: OCEHHE-BECEHHUM
Ne per; | IIpuem nuimy, HaMMEHOBaHUE Macca [Tumessle BemmecTBa (T) DHepreTuyeckas
ooa TOPIHH ICHHOCTD (KKaJI)
b K v
1 2 3 4 5 6 7
185 Kamra nurennast Mojiousast 250 9,3 11 44 312
SKHIKast
211 KUCEIb 200 0,2 0 3,9 16
x71e0 40 3.4 0,5 21 107
204 Cym kapToQeNsHBIH ¢ 250 7,2 7,5 16 165
PBIOHBIMH KOHCEpBaMH
100 Kotnera «3mopoBbe» 70 10,5 8,6 5,6 141,7
406 Coyc Oeblif OCHOBHOH 10 1,9 1,7 0,4 25
169 Kama pucoBas pacceimuaTas 150 3,7 3,5 37,6 201
Xnebd 40 3,4 0,5 21 107
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35

Uroro: E —1109,7




IIpnMepHOe NMKJIHMYHOE MEHIO

Hennb: narauua Hepensi: Tpethst Ce30H: OCEHHE-BECEHHUI

Ne per [puem i, Macca nopuun [Mumessle BemecTBa (T) OHepreTuyeckas
HayMeHOBaHHeE OJIrona IIEHHOCTH (KKalI)
b K v
1 2 3 4 5 6 7
175 Kama rpeuneBas MomogHast 250 11,3 11,2 46 333
BsI3Kast
x11e0 40 3,4 0,5 21 107
263 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,1 0,02 9,9 35
67 Cyn u3 oBorei 250 2 40,3 11 92
523 ['ynsii u3 Kypuist 100 7,54 6,24 1,26 156,94
131 KaprodensHoe mope 150 3 53 19,5 140
Xieb 40 3,4 0,5 21 107
278 Kowmmnot u3 c¢/¢ 200 1 0,06 27,5 110

Uroro: E -1148,44
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